Vyuka Anglictiny, Némciny, ItalStiny — pro déti, mladez a dospélé
sméFovani k AKTIVNI KOMUNIKACI v kazdodennich situacich
i ve viech Zivotnich oblastech a PRO RADOST z OBJEVOVANI ©
Priibézné za&inaji & pokracuji jazykové kurzy Aj Nj IT — jak b€Zné, individudlni ¢i intenzivni
— terminy dle domluvy

Uvnitf/ONLINE - i WALK and TALK SPRECHEN und SPAZIEREN PARLA e CAMMINE

and:

Mgr. Marcela Krejcikova
vyuka jazykd AJ / NJ /IT
mentalni koucink

Transformativni koucink — pomaha
se sméfovanim k DUSEVNi a MENTALN{ POHODE, SPOKOJENOSTI i ODOLNOSTI
détem, mladezi i dospélym — individualné, partim i skupinam
(napt. ohledné strachu, obav, Gzkosti, stresu, také ve vztazich i zdravi, ale i k aktivni tvorbé a radostné praci)

Zalozeno na 3 Principech Syda Bankse — www.sydneybanks.com
— 0 podstatée fungovani naseho vrozeného mentalniho a dusevniho systému.

Setkani DUSEVNI a mentalni POHODA a ODOLNOST

— kazdy mésic v UT &i ve CT — PROJEKT Zdravé mésto Tynec n. S. — na Méstském uradé
https://www.jazykykrejcikova.cz/aktuality/dusevni-pohoda-a-odolnost-2025/

Setkani DUSEVNI spojka pro seniory

— kazdé ctvrtleti ve Zlutém Domé s pecCovatelskou sluzbou — PROJEKT Zdravé mésto Tynec n. S.

v Z8 Tynec n. S., ve Zbofeném Kostelci, pfes Zoom ONLINE i na Tel éi jinak dle domluvy

Vice informaci na: W:  www.jazykykrejcikova.cz www.jazykykrejcikova.cz/transformativni-koucink/

T: 728 485 227 E: krejcikova@akkrejcik.cz
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